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Учебный план 

дополнительной общеразвивающей программы в области хореографического искусства  
 

                                                                                                                 Срок обучения – 7 лет 

 

№ 

п/п 

Наименование 

предметной области/ 

учебного предмета 

Количество аудиторных часов в 

неделю 

 

Промежуточная 

аттестация 

(ежегодно) 

Итоговая 

аттестация 

Годы обучения (классы) 

  I II III IV V VI VII   

1. Учебные предметы  

исполнительской 

подготовки:  

5,5 5,5 7 7,5 7,5 7,5 7,5   

1.1 Ритмика, танец 

Гимнастика 

4 

1 

4 

1 

     1 полугодие 

XII зачет 

2 полугодие 

IV-V зачет 

 

1.2 Классический танец   

 

4,5 

 

3 

 

3 3 3 1 полугодие 

XII зачет 

2 полугодие 

IV-V зачет 

VII 

1.3 Историко-бытовой 

танец 

  2 2 2 2 2 1 полугодие 

XII зачет 

2 полугодие 

IV-V зачет 

VII 

1.4 Народно-сценический 

танец 

   2 2 2 2 1 полугодие 

XII зачет 

2 полугодие 

IV-V зачет 

VII 

1.5 Сценическая практика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   

2. Учебный предмет 

историко-

теоретической  

подготовки: 

1 1 1 1 1 1 1   

2.1 Слушание музыки и 

музыкальная грамота 

1 1 1 1 1 1  2 полугодие 

V контр. урок 

 

2.2 Беседы об искусстве       1 2 полугодие 

V контр. урок 

 

 Всего: 6,5 6,5 8 8,5 8,5 8,5 8,5   

 

Пояснительная записка к учебному плану   

         Учебный план дополнительной общеразвивающей программы в области хореографического  искусства  

составлен в соответствии с приказом Министерства культуры Российской Федерации от 2 июня 2021 года 

№ 754 «Об утверждении Порядка осуществления образовательной деятельности образовательными 

организациями дополнительного образования детей со специальными наименованиями «детская школа 

искусств», «детская музыкальная школа», «детская хоровая школа», «детская художественная школа», «детская 

хореографическая школа», «детская театральная школа», «детская цирковая школа», «детская школа 

художественных ремёсел».  

  Учебный план составлен с учетом современных тенденций в области музыкального образования, 

сложившейся практики, экзаменационных требований. Учебный план и образовательная программа 

приспособлены к индивидуальным особенностям и склонностям учащихся, обеспечивают разностороннее 

развитие творческих способностей детей и подростков, их общее эстетическое воспитание, а также 

профессиональную направленность учащихся. 



        Образовательный процесс основан на обязательном комплексе предметов, сочетании индивидуальных 

и групповых занятий для детей, поступивших в 1 класс в возрасте с 7 до 9 лет. В основе расчета учебных часов 

в неделю используется единица учебного времени – урок. Продолжительность урока  - до 45 минут с перерывом 

10 минут после каждого урока. 

 

Примечание: 

Количественный состав групп –  в среднем 7-8 человек. Кроме занятий классическим, народно-

сценическим, историко-бытовым танцами в соответствии с учебным планом один раз в месяц могут 

проводиться сводные занятия. Основной формой занятий по предмету «Сценическая практика» являются 

индивидуальные занятия, распределение данных часов – на усмотрение администрации школы. Помимо 

педагогических часов, указанных в учебном плане, предусмотрены концертмейстерские часы по предметам: 

ритмика, танец, гимнастика, классический, народно-сценический, историко-бытовой танцы - из расчета 100% 

времени, отведенного на каждый предмет; педагогические и концертмейстерские часы для  сводных репетиций,  

для подготовки к концертным и конкурсным выступлениям из расчета 100% времени, отведенного на коллектив 

(группы). 

Итоговая аттестация учащихся проводится по предметам: классический, народно-сценический, 

историко-бытовой танец.  Промежуточная (в форме контрольного урока или зачета)– по всем предметам. 

Порядок и формы аттестации определяются локальным нормативным актом.   

 

 

 

 
 

 

 

 


